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ТРАНСФОРМИРУЕМАЯ МЕБЕЛЬ

Наше восприятие места неотделимо от жизни, 
как плоть от костей. Одно не может существовать 
без поддержки другого.

Учение фэн-шуй.

Ч
еловек не замечает воздуха, которым он дышит, но 
красота и гармония могут стать для него таким же 
мощным источником жизненной силы. Лучшее, что 

можно себе представить, — жить среди гор и вод. Значи-
тельно ниже ценится жизнь за городом и уж тем более 
в городе. Но, к сожалению, у нас нет возможности селить-
ся ни на горных пиках, ни в глубоких ущельях, а потому мы 
вынуждены искать себе пристанище в многолюдных горо-
дах. Но даже здесь, среди шума, бесконечного потока ма-
шин и прочих проявлений цивилизации, дом должен быть 
устроен с изяществом и комфортом, чтобы, возвращаясь 
в него, забывать об усталости и проблемах.

Основной тип городского жилища сегодня — кварти-
ра, в которой редко предусмотрена отдельная столовая, 
гостиная и детская. Как же быть, если принимать гостей 
и спать приходится в одной комнате? При этом совместить 
диван и кровать совсем не просто. Кровать имеет широкое 
ложе, на котором удобно спать не только в одиночку, но 
и вдвоем. А дивану, чтобы на нем было комфортно сидеть, 
опираясь на спинку, такая ширина ни к чему.

Благодаря развитию компьютерных технологий коли-
чество людей, работающих дома, возрастает с порази-
тельной скоростью. Конечно, домашняя работа разрешает 
многие проблемы, связанные с потерей времени в транс-
портных пробках и стрессами большого города. Но как ор-
ганизовать рабочее место, если в квартире нет кабинета?

Объединение достижений современной дизайнерской 
мысли с высокотехнологичными материалами открыло 
возможность производства мебели, конфигурацию ко-
торой реально изменять для более разумного исполь-
зования жилого пространства. Совмещение различных 
функций в мебели очень удобно и позволяет не только 
моделировать ее в зависимости от конкретной ситуации, 
но и решать массу проблем по организации быта.

Кресла оснащают раскладными механизмами, регули-
рующими положение тела; кровати «выезжают» из шкафа 
только на ночь; компьютерный стол фантастическим об-
разом превращается в кушетку, при этом все предметы, 
находящееся на нем, остаются на своих местах; диван 
и шкаф-пенал оборачиваются двухуровневыми «лежанка-
ми» и т.п. В диваны встраивают бары, технику, передвиж-
ные столы. Их спинки, сиденья и подлокотники услужливо 
принимают необходимое положение, а чтобы все нужное 
находилось под рукой, мягкая мебель «обрастает» полка-
ми, тумбами, пультами и телефонами. К кушеткам, обычно 
имеющим каркас из металлических трубок, крепят вра-

Татьяна ГОРДИЕНКО

МЕБЕЛЬ С СЕКРЕТОММЕБЕЛЬ С СЕКРЕТОМ

Ikea (столы)

Anderssen Sky (диван)

«Темп» 
(детская игровая мебель)

Book 1.indb   30Book 1.indb   30 12/14/06   9:23:55 AM12/14/06   9:23:55 AM



 WWW.MASTERCITY.RU 31 

ТРАНСФОРМИРУЕМАЯ МЕБЕЛЬ

щающийся столик для книги или еще какой-нибудь мело-
чи. Можно провести весь вечер, не вставая с дивана или 
кресла, а весь выходной проваляться в кровати. При этом 
еда, напитки, телефон, компьютер и домашний кинотеатр 
останутся в пределах досягаемости.

Традиционные виды мебели, такие, как рабочий стол, 
стул и целый стеллаж с компьютером, способны не только 
вращаться, но и кататься на колесиках.

Немаловажную роль в создании гармоничной обста-
новки для дома или квартиры играет освещение. Наилуч-
ший источник — естественный свет, однако, когда его 
недостаточно или нужно создать эффект рассеянного 
освещения, используют современные светильники самых 
разнообразных конструкций. Например, они могут бес-
шумно передвигаться по рельсам. Выключатель с плавной 
регулировкой варьирует яркость, что особенно полезно, 
если комната в течение дня меняет свое предназначение. 
Днем гостиная может быть шумной и оживленной, а вече-
ром мягкий свет создает более спокойную, умиротворяю-
щую атмосферу.

КОМНАТА ДЛЯ ГОСТЕЙ ИЛИ ДЛЯ ОТДЫХА?
В современном понимании гостиная — это чаще всего 

общая комната и для приема гостей, и для сна, особенно 
в малогабаритных квартирах. В этом случае главным пред-
метом мебели становится диван — именно он обеспечи-
вает многофункциональность помещения. Нужно, чтобы 
днем это было удобное место для «посиделок», а к ночи — 
широкая кровать. Кроме того, зачастую он решает пробле-
му хранения постельного белья. Чудесные превращения 
типа «диван — кровать — чемодан» обеспечивает особый 
механизм трансформации, который помогает мебели ви-
доизменяться.

Одна из самых популярных сейчас, как и много лет на-
зад, моделей — диван-«книжка»: под сиденьем находится 
механизм, раскладывающийся в спальное место. Диван 
обычно имеет два положения: с поднятой спинкой и разло-
женный. Усовершенный механизм позволяет фиксировать 
спинку еще и в третьем положении — полулежа. Иногда 
такой диван оборудуют «мобильными» подлокотниками. 
Снизу часто размещают ящик для спальных принадлеж-
ностей, что позволяет не заводить тумбу для белья.

Другой тип трансформируемых диванов — «софа»: из-
под сиденья выдвигается или выкатывается спальное мес-
то. Основное достоинство такого механизма — компакт-
ность и прочность, то есть расчет на ежедневное исполь-
зование. Второе ложе иногда поднимается, оказываясь на 
одной высоте с основным.

Наиболее современное решение — диван-«свиток». 
Основа конструкции — жесткая рама, из которой «раз-
ворачивается» вперед спальная плоскость: каждый ее 
«виток» имеет собственные складные ножки. Сам каркас 
эстетичен и надежен, несмотря на внешнюю легкость.

Существуют диваны, раздвигающиеся вперед по при-
нципу гармошки: приподнимают сиденье (до щелчка), 
а затем ровное и высокое спальное место выезжает само. 
В собранном виде конструкция занимает минимальную 
площадь, обычно имеет съемные чехлы на всех элементах, 
а также ящик для белья. Возможна пристройка навесных 
подлокотников, спинки, декоративных столиков и пр.

У некоторых моделей два отдельных спальных места 
в собранном состоянии находятся одно под другим. При 
раскладывании нижний блок выкатывают и ставят на нож-
ки. Получаются две отдельные односпальные кровати, при-
чем они могут стоять как вместе (образовывая двуспаль-
ную кровать), так и порознь.

Некоторые диваны-трансформеры несложно самостоя-
тельно скомпоновать из различных частей — дивана-кро-
вати, угловой секции, оттоманки, кресельного модуля, бо-
ковин, подушек, а также подлокотников и подголовников. 

Мебелионика 
(кровать)

Мебелионика 
(стол «растет 
вместе с хозяином»)

«Массажный рай» Elegance 
(массажное кресло)

FlyingBeds Sofa Bunk Bed (двухэтажная кровать)
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Достойный выбор для тех, кто любит часто менять обста-
новку и переставлять мебель «по-новому».

Диваны бывают самого уникального дизайна, например, 
абсолютно круглыми — располагайся в любом направле-
нии, словно стрелка компаса! В сложенном виде он похож 
на ломтик арбуза, с полукруглой тронной спинкой и слегка 
выдвинутым столиком.

ХОРОШО СИДИМ!
Конструкции кресел совершенствуются день ото дня, 

удовлетворяя любой, даже самый взыскательный, вкус. 
Сегодня кресла — многофункциональные изделия для от-
дыха не только сидя, но и полулежа, и лежа. Все чаще их ос-
нащают различными приспособлениями. Особенно удоб-
на подставка для ног. Она может быть выполнена в виде 
самостоятельного низкого пуфика или представлять собой 
встроенный в кресло механизм. Такую подставку обивают 
той же тканью, что и само кресло.

Появилась новая разновидность — гипертрансформе-
ры. У них отгибается практически все, что на первый взгляд 
кажется неподвижным: подлокотники, спинки, подушки, 
а некоторые плоскости даже вращаются. Благодаря этому 
они принимают «конфигурацию» тела, фиксируясь в нуж-
ном положении.

Существуют также кресла, которые «умеют делать» мас-
саж. Чудо-приборы работают от обычной электрической 
розетки. Их принцип основан на воспроизведении дви-
жений рук массажиста. С помощью пульта дистанционного 
управления человек сам выбирает вид массажа: растираю-
щий, постукивающий, месящий, волнообразный, вибраци-
онный, а также особый массаж для ног.

УДОБНЫЙ ДИВАН С СОБОЙ!
Многие компании производят надувные диваны и крес-

ла. Их можно упаковать и взять с собой или просто хранить 
под кроватью, а при случае вынуть, надуть и уложить спать 
любимых друзей или родственников, неожиданно при-
ехавших погостить.

СТОЛЫ
Разнообразие трансформируемых столов удивляет! 

Одна и та же модель служит кофейным столиком в гости-
ной и обеденным — в столовой или на кухне. При этом 
в разложенном виде она не уступает по размеру пол-
ноценным обеденным «собратьям». Столешница бывает 
стационарной или раздвижной различной конфигурации: 
квадратная, прямоугольная, круглая, овальная и т.д. В про-
цессе трансформации ее очертания обычно меняются. На-
пример, квадрат, удлиняясь, превращается в прямоуголь-
ник, а круг — в овал. Существуют специальные столы для 
игр (даже со встроенной рулеткой!). Наигравшись, можно 
вернуть столу его первоначальный вид и поужинать.

Последние годы популярным вариантом организации 
пространства в доме становится общая зона, включающая 
в себя кухню, столовую, гостиную и холл. В этом случае 
удобно заказать именно трансформируемую мебель.

ДОМАШНИЙ ОФИС
Дома надо отдыхать, а работать в офисе. Но в жизни 

квартира часто становится и рабочим местом. Хорошо, 
если имеется отдельный кабинет — пространство, где ре-
ально создать максимально комфортные условия. Однако 
часто под кабинет отводят только часть какой-либо комна-
ты. Его можно либо замаскировать, либо, наоборот, выста-
вить на обозрение, сделав украшением помещения.

 «Аллегро-Классика» «Спейс» 
(диван )

Полиформ «Радо» 
(диван с механизмом «французская раскладушка»)

 FlyingBeds 
Computer Bed
(кровать-
рабочее место)
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Например, рабочий уголок, занимающий часть спаль-
ни, можно разместить в шкафу-купе. Надоело работать — 
просто закройте раздвижную дверь.

Удобен шкаф-трансформер, раскрывающийся, как папка. 
В его центральной секции вполне разместятся компьютер, 
монитор, принтер, папки и канцелярские принадлежнос-
ти, а в боковых поворотных секциях — еще и небольшая 
библиотека.

Если помещение никак не выдерживает одновремен-
но обеденный и кабинетный столы, то идеально подойдет 
вариант «работающего по совместительству». Обычно это 
консольная конструкция — одна открытая полка и две 
закрытые с откидными дверцами, а также стол, ножки ко-
торого оснащены колесиками. Если поставить письмен-
ный стол торцом к консоли, он превратится в обеденный. 
После трапезы складные стулья убирают в специальную 
нишу, стол поворачивают — и полноценное рабочее 
место готово.

ДЕТСКИЕ КОМНАТЫ
При помощи многофункциональной трансформируе-

мой мебели можно идеально обустроить любую комнату, 
даже детскую, в которой предметы интерьера должны не 
только экономить столь необходимое для ребенка про-
странство, но и создавать уютную, непринужденную обста-
новку, дающую детям возможность по своему усмотрению 
менять интерьер, проявляя творческую активность.

Это двухъярусные кроватки, лесенки, «веселые» горки, 
шкафчики, полочки и тумбочки. Кроме того, такую мебель 
легко передвигать и убирать в шкафы.

Пеленальный столик со временем превратится в стол 
для игр, затем в парту, а позже станет компьютерным сто-
лом. Кроватки для малышей «вырастут» вместе со своим 
хозяином. У столов и стульев регулируется высота сто-
лешниц, ножек и сидений. Парта способна играть роль 
чертежной доски или мольберта. Если сбоку стола наве-
сить специальные полочки для портфеля, журналов и книг, 
в тумбочках сделать отделения для ручек, карандашей, 
линеек, ребенку будет удобно заниматься.

Из кровати можно вытянуть снизу еще одну. И если 
придет гость, спальное место ему будет обеспечено. Без 
матраса оно превращается в ящик для игрушек и белья. Су-
ществуют конструкции, когда из одной кровати вытягивают 
сразу еще четыре. В разложенном состоянии конструкция 
выглядит как пять ступенек. Такая «раскладушка» особенно 
хороша для многодетной семьи.

Кресла для маленьких детей могут трансформировать-
ся в кресло-качалку, в низкое или высокое кресло, а также 
в качели.

Материалы для детской мебели должны быть экологи-
чески чистыми и безопасными. Поэтому лучшим считается 
дерево. Однако древесина не очень практична, ведь на 
ней остаются вмятины даже от небольших механических 
воздействий. Из разного рода плит лучше выбрать высо-
кокачественную МДФ или ДСП с низким выделением фор-
мальдегидов.

НЕСКОЛЬКО СЛОВ О КАЧЕСТВЕ
Покупая мебель, обязательно обратите внимание на 

элементы крепления и материалы каркаса, куда встроен 
механизм трансформации. Качественный каркас значи-
тельно увеличит срок службы.

Однако не надо забывать, что любой механизм когда-
то ломается. Поэтому при покупке мебели-трансформера 
обязательно проверьте ее еще в магазине. Оцените, на-
сколько удобна процедура раскладывания-складывания, 
захочется ли повторять ее каждый день.

Не стоит стремиться приобрести мебель с суперслож-
ным механизмом: чем он проще, тем надежнее. Внима-
тельно осмотрите механические части — на них должен 
быть знак производителя. Обратите внимание на наличие 
гарантии на изделие.

Помните, что помимо качественной фирменной мебели 
на рынке существует много подделок, способных доста-
вить впоследствии массу неприятностей. Как же отличить 
«фальшивки»? К сожалению, на первый взгляд сделать это 
не так-то просто — разница почувствуется, когда вы начне-
те мебель использовать.

Опасение у потенциального покупателя должно вызвать 
отсутствие у продавца каких-либо документов, подтверж-
дающих происхождение и качество товара. Риск купить 
подделку минимален в фирменных магазинах и мебельных 
салонах, но и там нелишне попросить необходимую доку-
ментацию: сертификат соответствия, информацию о про-
изводителе. Тем не менее есть некоторые детали, которые 
должны сразу же насторожить.

У некачественной мебели легко проседающие дешевые 
наполнители. Пружинные блоки из проволоки низкого 
качества поскрипывают уже при попытке присесть. При 
пошиве обивки используют дешевые, а как следствие, не-
прочные нити, при этом сам шов обычно неровный, что 
заметно при внимательном осмотре.

Мебель Массив «Юпитер» (стол)

Roberto Bardi «Квинт» 
(раскладное кресло)

FlyingBeds Twirly Bed
(кровать-стол-полки )
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